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EMPATIA — MODEL LOKALNY

Nazwa Projektu:
"Zwiekszamy kwalifikacje na rzecz aktywnej integracji"!

Wsparcie spoteczne i zawodowe mieszkarncdw powiatu ostroteckiego.

Nazwa rezultatu:

Empatia — model lokalny

Numer:

A 0010

Nazwa:

Lokalna Pracownia Aktywnosci jako model aktywizacji Srodowisk lokalnych.

Empatia to model lokalny wypracowany jako rezultat projektu ,,Empatia” stuzacy do
aktywizacji spotecznej i zawodowej osdb bezrobotnych.

Logos Centrum Edukacyjne Jan Romanczuk, Tomasz Wysocki s.c. jako Beneficjent
projektu: "Zwiekszamy kwalifikacje na rzecz aktywnej integracji"! Wsparcie spoteczne
i zawodowe mieszkaicow powiatu ostroteckiego oraz Partner Lokalna Grupa Dziatania
,Zascianek Mazowsza” dostrzegli pilng potrzeba dziatania na rzecz oséb bezrobotnych,
zagrozonych wykluczeniem spotecznym, zamieszkujgcych tereny wiejskie powiatu
ostroteckiego. Podczas spotkan ze spotecznoscia lokalng zauwazono, ze osobom tym trudniej
jest zmieni¢ mentalnos$é i sposdb myslenia, przezwyciezy¢ zte nawyki, przetamac biernosé

spoteczng i zawodoway, tak, aby zintegrowad sie z otoczeniem czy dostosowac sie do rynku
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pracy. Konsultacje dokonane na terenie powiatu ostroteckiego, poprzedzajgce
przygotowanie Projektu potwierdzity, Zze powyzsza grupa wymaga szczegdlnego wsparcia.
Podczas spotkan, mieszkaricy powiatu, zgtaszali pilng potrzebe wsparcia w poruszaniu sie po
rynku pracy, pomocy przy pisaniu dokumentéw aplikacyjnych, przygotowania sie do rozméw
kwalifikacyjnych oraz zdobycia dodatkowych kwalifikacji niezbednych do poruszania sie po
lokalnym rynku pracy.

Odpowiadajgc na potrzeby spotecznosci lokalnej opracowano Projekt, w ktérym
osoby bezrobotne, zagrozone wykluczeniem spotecznych, zamieszkate na terenach wiejskich
powiatu ostrofeckiego, otrzymaty kompleksowe wsparcie: warsztaty trenujgce umiejetnosci
psychospoteczne oraz specjalistyczne szkolenia.

W ramach Projektu powstata Lokalnej Pracowni Aktywnosci jako model lokalny
wypracowany na podstawie zwalidowanego rezultatu PIW EQUAL Empatia, nr A0O010 -
poprawa sytuacji bezrobotnych na lokalnych rynkach pracy.

Lokalna Pracownia Aktywnosci dziatata na rzecz walki z wykluczeniem spotecznym
0s6b zamieszkatych na terenie powiatu ostroteckiego. Osobom bezrobotnym zostaty
udostepnione narzedzia utatwiajgce aktywne poszukiwanie pracy, m.in. komputer, Internet,
drukarke, telefon. Dostepna byta prasa lokalna z aktualnymi ogtoszeniami o prace.
Uczestnicy Projektu korzystali réwniez z bezposredniej pomocy wolontariusza, ktéry
pomagat bezrobotnym w obstudze komputera, podsuszaniu sie po Internecie, wyszukiwania
ofert pracy, przygotowaniu dokumentdéw aplikacyjnych takich jak CV czy list motywacyjny.

Realizacja Projektu wptyneta na poprawe poziomu aktywnosci spotecznej

i zawodowej 0séb zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
Po analizie ankiet ewaluacyjnych wypetnianych na rozpoczecie i zakonczenie Projektu,
mozna stwierdzi¢, ze w Uczestnikach Projektu: spoteczno$é lokalna — osoby bezrobotne,
zagrozone wykluczeniem spotecznym dzieki uczestnictwu w Projekcie w ktérym
wykorzystano model Empatia i stworzono Lokalng Pracownie Aktywnosci oraz objeto
warsztatami i szkoleniami, nastgpity niebywate zmiany w zakresie kompetencji
psychospotecznych, zawodowych, motywacji, wiary we wtasne sity oraz mozliwosci.

Uczestnicy na koniec Projektu stwierdzili, ze majg cheé, energie i motywacje do

odwiedzania pracodawcdéw i samodzielnego poszukiwania pracy, sg w stanie samodzielnie
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i skutecznie radzi¢ sobie z poszukiwaniem pracy. Nabyli réwniez umiejetnosci przygotowania
dokumentéw aplikacyjnych oraz narzedzi utatwiajacych aktywne poszukiwanie pracy oraz
zwiekszyta sie ich samoocena i poczucie pewnosci na rozmowach z pracodawcami.

Budujace jest rowniez to, ze osoby bezrobotne korzystajace ze wsparcia w ramach
Projektu, stwierdzity, ze uczestnictwo w nim jest dla nich szansg na poprawe sytuacji
na rynku pracy i pozwoli im uzyskac¢ zatrudnienie.

Model ten idealnie sprawdza sie w spotecznosci lokalnej z obszaréw wiejskich,
poniewaz osoby te majg trudny dostep do wsparcia w poszukiwania zatrudnienia. Czesto nie
majg dostepu do komputera czy Internetu, nie umiejg korzysta¢ z narzedzi utatwiajgcych
aktywne poszukiwanie pracy badZ nie majg Srodkéw na telefony do potencjalnych
pracodawcow. Lokalna Pracownia Aktywnosci jest dla nich bardzo dobrym rozwigzaniem
rowniez dzieki bezposredniemu wsparciu wolontariuszy tam pracujgcych, ktdrzy pomoga w
przygotowaniu dokumentéw aplikacyjnych, zmotywujg do poszukiwania pracy oraz wespra
w sytuacjach trudnych.

Beneficjenci: Inicjatorem wdrozenia modelu Empatia mogg byé wszystkie instytucje
dziatajgce na rzecz oséb bezrobotnych, tj. Powiatowe Urzedy Pracy, Osrodki Pomocy
Spotecznej, Urzedy Miast, Gmin, Starostwa, Powiatowe Centa Pomocy Rodzinie, organizacje
pozarzgdowe, przedsiebiorstwa.

Odbiorcy: Spoteczno$é¢ lokalna — osoby bezrobotne, zagrozone wykluczeniem

spotecznym.

tucja Gurzeda — Koordynator Projektu
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